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Раздел 1. Комплекс основных характеристик программы 
 
1.1 Сведения о разработчиках 

Организация - разработчик:  
Автономная некоммерческая организация Дополнительного профессионального 

образования «Учебный центр «Промышленная безопасность» (АНО ДПО «Промбезопасность») 
Взамен программы: актуализирована дополнительная общеразвивающая программа  

«Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности, к которым 
предъявляются дополнительные требования в соответствии с нормативными правовыми актами 
(НПА), содержащими государственные нормативные требования охраны труда: В 5. 
Безопасные методы и приемы выполнения пожароопасных работ», утвержденная 01.09.2022 

1.2. Нормативно-правовые основания разработки программы 
Программа разработана в соответствии с нормами: 
Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  
Приказа Минпросвещения РФ от 27.07.2022 N 629 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 
общеобразовательным программам» 

«Правила применения организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при 
реализации образовательных программ» утверждены постановлением Правительства 
Российской Федерации от 11 октября 2023 г. N 1678; 

Постановление Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 «О порядке обучения по охране 
труда и проверки знания требований охраны труда» (с изменениями на 30 июня 2026 года) 

Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 N 1479 (ред. от 03.02.2025) "Об 
утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации"  

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте программы:  
СИЗ – средства индивидуальной защиты; 
ПА – промежуточная аттестация;  
ИА – итоговая аттестация; 
СРС – самостоятельная работа слушателя 

 
Раздел 2. Общая характеристика программы 

 
Вид программы: Дополнительная общеразвивающая программа 
Наименование: Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной 

опасности, к которым предъявляются дополнительные требования в соответствии с 
нормативными правовыми актами (НПА), содержащими государственные нормативные 
требования охраны труда: В 5. Безопасные методы и приемы выполнения пожароопасных работ 

Правообладатель программы: АНО ДПО «Промбезопасность»  
Трудоемкость освоения (объем) программы 8 часов  
Период освоения (продолжительность обучения) 1 (один) календарный день 
Форма обучения – очно - заочная, с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения.  
Особенности организации образовательного процесса: 
- форма реализации образовательной программы – традиционная, с использованием 

дистанционных технологий и электронного обучения; 
- организационные формы обучения  - групповые, индивидуальные. 
Требования к обучающимся (слушателям): К освоению дополнительной 

общеразвивающей программы допускаются лица, работники предприятий и организаций, на 
базе основного общего образования, среднего общего образования, а также среднего 
профессионального, высшего образования или получающие эти уровни образования. 
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Категория слушателей:  
- работники, непосредственно выполняющие работы повышенной опасности; 
- лица, ответственные за организацию, выполнение и контроль работ повышенной 

опасности: 
- лица, проводящие инструктажи по охране труда и обучение требованиям охраны 

труда;  
- члены комиссий по проверке знания требований охраны труда; 
- иные лица. 

 
Раздел 3. Результаты освоения программы 

 
3.1. Цель и задачи реализации программы 
Целью реализации программы приобретение слушателями специализированных 

знаний, умений и навыков в сфере охраны труда для их применения в практической 
деятельности при выполнении пожароопасных работ, а также для обеспечения 
профилактических мероприятий по предотвращению производственного травматизма, 
профессиональных заболеваний и снижению их последствий.  

Задачи реализации программы:  
Ознакомление с нормативными правовыми актами в области организации и 

выполнения пожароопасных работ. 
Обучение правильной организации и планированию работ для обеспечения пожарной 

безопасности на объекте. 
Освоение безопасных методов и приёмов выполнения огневых, сварочных, паяльных, 

окрасочных и иных пожароопасных работ. 
Формирование навыков выявления пожароопасных факторов и оценки 

профессиональных рисков. 
Обучение порядку оформления нарядов-допусков и организации контроля за 

выполнением работ повышенной опасности. 
Освоение правил применения средств индивидуальной и коллективной защиты, 

первичных средств пожаротушения. 
Выработка алгоритмов действий при возникновении пожара, аварийных и нештатных 

ситуаций. 
3.2. Планируемые результаты обучения 
В результате освоения программы слушатель должен приобрести компетенцию, 

необходимую для соблюдения требований охраны труда и снижения травматизма в рамках 
имеющейся квалификации. 

В результате освоения программы слушатели должны знать: 
Нормативное правовое регулирование в области охраны труда. 
Требования охраны труда, предъявляемые к территории организации, 

производственным зданиям и помещениям, организации рабочих мест. 
Понятие пожароопасных работ и их виды: сварка, резка металла, работа с паяльной 

лампой, окрасочные работы с ЛВЖ и ГЖ, работы с клеями и мастиками, разогрев битума и др. 
Вредные и опасные производственные факторы, действующие на работников при 

выполнении пожароопасных работ, а также меры и способы защиты от них. 
Требования охраны труда, предъявляемые к оборудованию, рабочим местам, 

инструменту и приспособлениям при выполнении пожароопасных работ. 
Порядок назначения лиц, ответственных за допуск и выполнение пожароопасных 

работ. 
Порядок оформления нарядов-допусков: содержание, сроки действия, ответственные 

лица. 
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Требования к подготовке рабочих мест: очистка зоны от горючих материалов, защита 
конструкций негорючими экранами, обеспечение первичными средствами пожаротушения, 
контроль загазованности. 

Запреты при выполнении пожароопасных работ: использование неисправного 
оборудования, работа на свежеокрашенных поверхностях, работа в загрязнённой горючими 
жидкостями одежде, хранение горючих материалов в зоне работ, допуск необученного 
персонала. 

Правила хранения, транспортирования и использования ЛВЖ и ГЖ. 
Правила применения первичных средств пожаротушения (огнетушители, песок, кошма, 

асбестовое полотно). 
Порядок действий при возникновении пожара: прекращение работ, оповещение, 

применение средств пожаротушения, эвакуация. 
 
В результате освоения программы слушатели должны уметь: 
Обеспечивать применение безопасных методов и приёмов выполнения пожароопасных 

работ. 
Выявлять опасные производственные факторы перед началом работ и оценивать 

профессиональные риски. 
Подготавливать рабочее место: очищать зону от горючих материалов, устанавливать 

защитные экраны, обеспечивать средствами пожаротушения, проверять загазованность. 
Оформлять наряд-допуск на выполнение пожароопасных работ, проводить инструктаж 

членов бригады. 
Организовывать действия персонала в случае возникновения опасной (аварийной) 

ситуации и при пожаре. 
Правильно использовать средства индивидуальной и коллективной защиты и 

осуществлять контроль за их применением. 
Применять первичные средства пожаротушения в зависимости от класса пожара. 
Осуществлять контроль в процессе выполнения работ: непрерывный мониторинг 

концентрации горючих веществ, визуальный контроль за отсутствием очагов возгорания. 
 
В результате освоения программы слушатели должны владеть: 
Безопасными методами и приёмами выполнения огневых, сварочных, паяльных, 

окрасочных и иных пожароопасных работ. 
Навыками подготовки рабочего места к выполнению пожароопасных работ с 

соблюдением всех требований безопасности. 
Навыками оформления нарядов-допусков и ведения документации по организации 

пожароопасных работ. 
Методами применения огнестойкой спецодежды, защитных очков, перчаток, средств 

защиты органов дыхания. 
Навыками применения первичных средств пожаротушения (огнетушители, песок, 

кошма). 
Навыками действий при возникновении пожара: оповещение, тушение, эвакуация 

персонала. 
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Раздел 4. Структура образовательной программы 
 

4.1 Учебный план программы 
Учебный план определяет перечень, последовательность, общую трудоемкость 

дисциплин и формы контроля знаний. 
Время, отводимое на промежуточный и итоговый контроль знаний, включается в 

общий объём часов, запланированных на освоение соответствующей темы (модуля, 
дисциплины).  

Формы и сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 
учебным графиком и настоящим учебным планом. 

 
-Форма обучения очно – заочная 
 
№ 
п/п 

Наименование  
разделов/дисциплин 

 

Всего  
час 

ТЗ, 
час 

ПЗ, 
час 

СРС, 
час 

Формы 
промежуточной 

аттестации/ 
контроля 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Нормативно-правовая база и оценка 
рисков 1 1 - - зачет 

1.1 
Источники зажигания, горючие среды. 
Классификация опасностей. Оценка рисков. 
Мероприятия по снижению  

0,5 0,5 - - - 

1.2 

Нормативно-правовые основы охраны 
труда и пожарной безопасности при 
выполнении пожароопасных работ 
 

0,5 0,5 - - - 

2 Безопасные методы и приёмы 
выполнения пожароопасных работ 7 4 3 - зачет 

2.1 
Общие требования безопасного 
производства работ с повышенной 
опасностью 

1 1 - - - 

2.2 Требования к организации рабочих мест и 
подготовке к пожароопасным работам 1 1 - - - 

2.3 Обеспечение места проведения работ 
первичными средствами пожаротушения 1 0,5 0,5 - - 

2.4 
Требования охраны труда при выполнении 
огневых, окрасочных, газоопасных и 
ремонтных работ 

2 1 1 - - 

2.5 

Требования безопасности при хранении 
легковоспламеняющихся и горючих 
жидкостей, баллонов с газом/Итоговая 
проверка знаний 

2 1 1 - 
зачет/ 

итоговое 
тестирование 

Всего часов: 8 5,5 2,5 - - 
 
ТЗ – теоретические занятия; 
ПЗ – практические занятия. 

 
Обучение по индивидуальному учебному плану, осуществляется в порядке, 

установленном локальными нормативными актами АНО ДПО «Промбезопасность»  
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4.2. Календарный учебный график 
 
Общее количество часов по программе – 8 часов  
Количество учебных недель – 1 (одна) 
Количество учебных дней –  1 (один) 
Количество учебных часов в день – 8 часов 
Учебные занятия проводятся в течение всего календарного года по мере набора групп 

на обучение. 
 
 

Наименование дисциплины 1 день* 2 день* Итого 
часов ТЗ ПЗ ТЗ ПЗ 

1. Нормативно-правовая база и оценка рисков - - - - - 
1.1 Источники зажигания, горючие среды. Класси-
фикация опасностей. Оценка рисков. Мероприятия 
по снижению  
 

0,5 - - - 0,5 

1.2 Нормативно-правовые основы охраны труда и 
пожарной безопасности при выполнении пожаро-
опасных работ 
 

0,5 
/ПА - - - 0,5 

2. Безопасные методы и приёмы выполнения 
пожароопасных работ - - - - - 

2.1 Общие требования безопасного производства 
работ с повышенной опасностью 1 - - - 1 

2.2 Требования к организации рабочих мест и 
подготовке к пожароопасным работам 1 - - - 1 

2.3 Обеспечение места проведения работ 
первичными средствами пожаротушения 0,5 0,5 - - 1 

2.4 Требования охраны труда при выполнении 
огневых, окрасочных, газоопасных и ремонтных 
работ 

1 1 - - 2 

2.5 Требования безопасности при хранении 
легковоспламеняющихся и горючих жидкостей, 
баллонов с газом /Итоговая проверка знаний 
 

1/ 
ИА 1 - - 2 

Всего ак. часов 5,5 2,5 - - 8 
 
*Даты обучения будут определены при наборе группы на обучение 
ТЗ – теоретические занятия; 
ПЗ – практические занятия. 
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